
 

Dr. Mario Sánchez Gómez 
Código Profesional: 4681 

                                                            Curridabat 

Condominio Ifreses. 
Tel: +506-71952924 

                                       E-mail: Mario@drsanchezcr.com 

 
Datos Personales 
Cedula: 1-14700887 
Estado Civil: Soltero 
Fecha de Nacimiento: 15 septiembre 1990 

 
Perfil Profesional 
 

Orientado hacia el mejoramiento y perfeccionamiento de procesos, habilidad 
para desarrollar proyectos, iniciativa, creatividad y capacidad de adaptación a 
diferentes ambientes laborales, con mente ordenada para lograr satisfacer las 
necesidades de los diferentes clientes y habilidades de liderazgo. 

 
Formación Académica 

 
• Maestría en Gerencia de Proyectos. Universidad Latinoamericana de Ciencia y 

Tecnología. San José, Costa Rica.  – Pendiente Graduación diciembre 2021. 

• Licenciatura y Doctorado Profesional en Farmacia.  Universidad de Ciencias 

Médicas.  San José, Costa Rica 2014. 

• Colegio Adventista Bilingüe de Changuinola. Bocas del Toro, Panamá 2008. 

 

Formación Adicional 

Como presenter en linea. Dale Carnegie Training 2020. 

Expectativas e implicaciones del Expediente No. 21546, Proyecto de Ley General de 
Contratación Pública. Universidad de Costa Rica CICAP 2020. 
 
Generalidades sobre CABYS CRECEX 2020. 
 
Regulaciones del Ministerio de Salud para la publicidad de productos de uso humano. 
CRECEX 2019. 
 
Health 4.0, Seminar on disruptive health technologies. Group Close - 2019. 
 



II Taller de Farmacéuticos Costa Rica Costa Rica – Glaxosmithkline. 2018 

Herramientas para el análisis de riesgo en la manufactura de productos farmacéuticos 

– Colegio de Farmacéuticos de Costa Rica. 2018 

Actualización en sistema VUCE 2.0 – Colegio de Farmacéuticos de Costa Rica. 2018 

Gestión eficiente del tiempo para lograr resultados – Dale Carnegie Training. 2017 

Creación de videos institucionales para inducción, capacitación y otros, nivel básico – 

Cámara de Industrias de Costa Rica. 2016 

Ventas a través de las relaciones – Dale Carnegie Training. 2016 

High impact presentations – Dale Carnegie Training. 2016  

Inteligencia emocional en el servicio al cliente – Dale Carnegie Training. 2016 

Principios de registro sanitario – CRECEX. 2016 

Relaciones humanas, comunicación eficaz y competencias interpersonales – Dale 

Carnegie. 2015 

Responsabilidades y funciones del regente en la droguería – Dale Carnegie. 2015 

Taller de bioequivalencia – Global. 2015 

Aspectos prácticos sobre trazabilidad de medicamentos y mapeo de temperatura y 

humedad en la droguería. – Colegio de Farmacéuticos de Costa Rica. 2015 

Gestión eficaz de los resultados fuera de especificaciones – Global. 2014 

Formación de auditores – Global GMP. 2014 

Emprendimiento sobre la base de la innovación – Global GMP. 2014 

Trilogía de Validación 3. Procesos de fabricación y acondicionamiento, métodos 

analíticos y procesos de limpieza – Global GMP. 2014 

Trilogía de validación 2. Calificación de instalaciones, áreas limpias de fabricación y 

envasado, almacenas y laboratorio calificación de equipos. – Global GMP. 2014 

Trilogía de Validación 2.  Servicio: HVAC, WPI, CIP/SIP. – Global GMP. 2014 

Trilogía de Validación 1. Generalidades, definición de políticas y guías de validación. 

Estrategias de análisis de riesgo. Plan maestro de validación. – Global GMP. 2014 

Buenas Prácticas de Almacenamiento y Distribución – Global GMP. 2014 



III Simposio de Centroamérica y el Caribe de materiales de empaque para la industria 

farmacéutica  –  Quimifarma. 2013 

Taller de Lecto escritura Braille – UCIMED.  2012 

Etiqueta y Protocolo - CIE-TEC.  2012 

Curso “Gestión y Manejo de Desechos Hospitalarios y Técnica Aséptica”- UCIMED.   

2011 

Relaciones humanas – INA. 2005 

Certificaciones 
 
Auditor Líder ISO 13485:2016  - Oriel STAT A MATRIX. USA 2021. 
  

Idiomas 

Español - Nativo 

Inglés – 523 puntos TOELF  
 
Alemán – A1 

 
Experiencia Laboral 
 
Director de proyectos SD Farma 2021.  
                                     

Asesor Farmacéutico en Buenas Prácticas de Almacenamiento y Distribución – MSG 

Pharma:  

Instituto Nacional de 

Seguros 
Registra – 2 FarmaVida SRL 

Cryopack (Canada) INTOCHEM OIL Servifarm S.A 

Almacén Fiscal del Este Guier y Carballo Laboratorios FIDE S.A 

Ebais UNIBE Total Natural NFRA GI Costa Rica 

Biopharma SRL NP Pharma Dimesur S.A 

Pharmalogic de Costa 

Rica 

Economedica 

Internacional 
Aspen Caricam 

Capris Medica Healthy Store Grupo Logistico Tical S.A 



Comercializadora 

Herbarium 
Seven Pharma SD Farma S.A 

Nutrisol-Vite S.A Laboratorios Cenco S.A 
Distribuciones Variadas  

S.A (Guatemala) 

Inmobiliaria Farmacéutica 

ABC S.A 
Alter- Pharma S.A Apteka S.A 

Ayurveda de 

Centroamérica. 

Deposito dental Carlos 

Izquierdo. 

Cooperativa de Farmacias 

Independientes Unidas 

DHL Costa Rica Disprofar Farmacias Saba 

Laboratorios Zeledón Makol S.A Mediexpress Costa Rica 

Navet Monteco MEDCO 

Pharm Care Services 

(USA) 
Sango Unido Seguridad Alimentaria 

SOMEYSA SUMEDCO Trisan 

Universidad de Ciencias 

Médicas de 

Centroamérica. 

SANULAC 
Farmatorba Especializada 

S.A de CV (Mexico) 

Droguería la California 
Drogueria e 

Importaciones Fercal 

Alternativas Naturales 

Altan S de RL de C.V 

(Mexico) 

Director de proyecto: Technology Transfer for Covid-19 response – Turkey/Costa Rica 

United Nations Technology Bank – MSG Pharma. 2020. 

Asesor de validación farmacéutica: Laboratorios FIDE S.A y Laboratorios Cenco S.A, 

San José, 2015 – 2021.  

Asesor Farmacéutico: Grupo Farmacity - Farmacias Saba 2018-2021. 

Asesor Farmacéutico: Asamblea Legislativa de Costa Rica - Despacho del Diputado 

Pedro Muñoz Fonseca Mayo 2018 – Enero 2019.  

Fundador. El Boticario Cosmecéuticos, San José – Julio 2015 – Abril 2017.    

Regente Farmacéutico. Laboratorios Fide S.A, San José- Febrero 2015-Julio 2015. 

Jefe de Control de Calidad. Laboratorios Fide S.A, San José - Abril 2014- Febrero 2015. 



Formulación Magistral. Laboratorios Fide S.A, San José – Julio 2013 – Febrero 2015. 

Regente Farmacéutico de comunidad – Chavarría, La Pista farmacia, Farmacia ASIS - 

2014 – 2018. 

Auditor Lider en auditorias externas: ASPEN Caricam – DHL, Capris Medica – DHL y 

Np pharma. 2015-2020. 

Emprendimientos  
 

MS Consulting – Asesores en Contratación Administrativa. 

MSG Pharma – Ousourcing para la industria farmacéutica. 

Servicios Farmacéuticos Dr.Sánchez -  Asesorías Farmacéuticas para la Industria. 

Drsanchezcr.com – Asesoría Farmacéutica en Línea.  

El Boticario Cosmecéuticos – Dermocosmetica. 

Nice Skin – Bloqueador Solar Biodegradable 

Links  
 
Prensa Escrita  

https://elpais.com/planeta-futuro/2020-11-17/la-increible-historia-de-como-un-

solo-hombre-logro-llevar-mascarillas-a-toda-america-

central.html?utm_source=Facebook&ssm=FB_CM&fbclid=IwAR1-

hxYgCR7QI86Hw42Lw0TGjOKBhwr3x889MPnT1UDoFCIaBjILJjmjQRk#Echobox=16056

99285 – España 2020. 

https://www.thepeninsulaqatar.com/opinion/19/11/2020/Credible-relationships-

and-flexibility-%E2%80%93-how-tech-transfer-works-in-a-time-of-COVID-19 – Qatar 

2020. 

https://www.milliyet.com.tr/dunya/pandemide-teknoloji-transferi-nasil-yapilir-

6360760 -  Turquía 2020. 

https://ncrnoticias.com/salud/en-limon-se-encuentra-la-primera-fabrica-de-

respiradores-n95-de-centroamerica/?fbclid=IwAR17UHy149Udn7fAK-

ZmKGrrK03NbL059nq1n--A9_llg3iVDvi1KFPvDjg – Costa Rica 2020. 

https://www.larepublica.net/noticia/farmaceutico-creo-prototipo-de-mascarilla-

que-viajo-de-sixaola-a-turquia-y-con-su-aval-abastecio-al-istmo?fbclid=IwAR0K6y-

https://elpais.com/planeta-futuro/2020-11-17/la-increible-historia-de-como-un-solo-hombre-logro-llevar-mascarillas-a-toda-america-central.html?utm_source=Facebook&ssm=FB_CM&fbclid=IwAR1-hxYgCR7QI86Hw42Lw0TGjOKBhwr3x889MPnT1UDoFCIaBjILJjmjQRk#Echobox=1605699285
https://elpais.com/planeta-futuro/2020-11-17/la-increible-historia-de-como-un-solo-hombre-logro-llevar-mascarillas-a-toda-america-central.html?utm_source=Facebook&ssm=FB_CM&fbclid=IwAR1-hxYgCR7QI86Hw42Lw0TGjOKBhwr3x889MPnT1UDoFCIaBjILJjmjQRk#Echobox=1605699285
https://elpais.com/planeta-futuro/2020-11-17/la-increible-historia-de-como-un-solo-hombre-logro-llevar-mascarillas-a-toda-america-central.html?utm_source=Facebook&ssm=FB_CM&fbclid=IwAR1-hxYgCR7QI86Hw42Lw0TGjOKBhwr3x889MPnT1UDoFCIaBjILJjmjQRk#Echobox=1605699285
https://elpais.com/planeta-futuro/2020-11-17/la-increible-historia-de-como-un-solo-hombre-logro-llevar-mascarillas-a-toda-america-central.html?utm_source=Facebook&ssm=FB_CM&fbclid=IwAR1-hxYgCR7QI86Hw42Lw0TGjOKBhwr3x889MPnT1UDoFCIaBjILJjmjQRk#Echobox=1605699285
https://elpais.com/planeta-futuro/2020-11-17/la-increible-historia-de-como-un-solo-hombre-logro-llevar-mascarillas-a-toda-america-central.html?utm_source=Facebook&ssm=FB_CM&fbclid=IwAR1-hxYgCR7QI86Hw42Lw0TGjOKBhwr3x889MPnT1UDoFCIaBjILJjmjQRk#Echobox=1605699285
https://www.thepeninsulaqatar.com/opinion/19/11/2020/Credible-relationships-and-flexibility-%E2%80%93-how-tech-transfer-works-in-a-time-of-COVID-19
https://www.thepeninsulaqatar.com/opinion/19/11/2020/Credible-relationships-and-flexibility-%E2%80%93-how-tech-transfer-works-in-a-time-of-COVID-19
https://www.milliyet.com.tr/dunya/pandemide-teknoloji-transferi-nasil-yapilir-6360760%20-%20%20Turquía%202020
https://www.milliyet.com.tr/dunya/pandemide-teknoloji-transferi-nasil-yapilir-6360760%20-%20%20Turquía%202020
https://ncrnoticias.com/salud/en-limon-se-encuentra-la-primera-fabrica-de-respiradores-n95-de-centroamerica/?fbclid=IwAR17UHy149Udn7fAK-ZmKGrrK03NbL059nq1n--A9_llg3iVDvi1KFPvDjg
https://ncrnoticias.com/salud/en-limon-se-encuentra-la-primera-fabrica-de-respiradores-n95-de-centroamerica/?fbclid=IwAR17UHy149Udn7fAK-ZmKGrrK03NbL059nq1n--A9_llg3iVDvi1KFPvDjg
https://ncrnoticias.com/salud/en-limon-se-encuentra-la-primera-fabrica-de-respiradores-n95-de-centroamerica/?fbclid=IwAR17UHy149Udn7fAK-ZmKGrrK03NbL059nq1n--A9_llg3iVDvi1KFPvDjg
https://www.larepublica.net/noticia/farmaceutico-creo-prototipo-de-mascarilla-que-viajo-de-sixaola-a-turquia-y-con-su-aval-abastecio-al-istmo?fbclid=IwAR0K6y-M345lsKtuO9Zd0mhDF5zaqHGWWt_zUJpjXkwtm2JbewwWHrRrmAw
https://www.larepublica.net/noticia/farmaceutico-creo-prototipo-de-mascarilla-que-viajo-de-sixaola-a-turquia-y-con-su-aval-abastecio-al-istmo?fbclid=IwAR0K6y-M345lsKtuO9Zd0mhDF5zaqHGWWt_zUJpjXkwtm2JbewwWHrRrmAw


M345lsKtuO9Zd0mhDF5zaqHGWWt_zUJpjXkwtm2JbewwWHrRrmAw – Costa Rica 

2020. 

 

https://www.nacion.com/opinion/foros/urgentes-medidas-para-bajar-el-precio-de-

los/HGNSOOBZ3NH2LIYIV4KYKQXO3I/story/  - Costa Rica 2018. 

http://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/326603/farmacias-obligadas-a-recetas-

digitales-a-partir-de-mayo - Costa Rica 2017. 

http://www.elfinancierocr.com/pymes/Boticario-consolidacion-ofreciendo-

productos-cosmetica_0_910108981.html - Costa Rica 2016. 

http://www.crhoy.com/archivo/farmaceutico-hace-patria-con-consultas-gratis-en-

la-web/nacionales/ - Costa Rica 2016. 

https://www.nacion.com/opinion/foros/marihuanaterapeutica/OGLO62F4OFADLAL

N67FCG2SG5Q/story/  - Costa Rica 2016. 

WEB 

https://msgpharma.com/ 

http://www.drsanchezcr.com/ 

https://www.facebook.com/DrMSFar/ 

http://www.usexpatcostarica.com/5702-2/  

https://www.youtube.com/watch?v=rlopICQSy8k 

https://www.youtube.com/watch?v=XnrOZsIVhaw 

http://www.redessocialesfarmacia.com/2016/09/19/como-el-mundo-digital-ayuda-

a-las-farmacias-y-farmaceuticos-con-iniciativas/  

https://www.facebook.com/microbiologiafarmaceutica/videos/1977089142601018/ 

Televisión  

https://www.youtube.com/watch?v=sO-0oY8Wwq8  

http://www.teletica.com/Noticias/136643-Estudio-medicina-para-ayudar-a-los-

demas.note.aspx 

http://www.repretel.com/actualidad/crema-para-heridas-que-no-cierran-82949 

http://www.repretel.com/actualidad/opciones-medicamentos-70860 

https://www.larepublica.net/noticia/farmaceutico-creo-prototipo-de-mascarilla-que-viajo-de-sixaola-a-turquia-y-con-su-aval-abastecio-al-istmo?fbclid=IwAR0K6y-M345lsKtuO9Zd0mhDF5zaqHGWWt_zUJpjXkwtm2JbewwWHrRrmAw
https://www.nacion.com/opinion/foros/urgentes-medidas-para-bajar-el-precio-de-los/HGNSOOBZ3NH2LIYIV4KYKQXO3I/story/
https://www.nacion.com/opinion/foros/urgentes-medidas-para-bajar-el-precio-de-los/HGNSOOBZ3NH2LIYIV4KYKQXO3I/story/
http://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/326603/farmacias-obligadas-a-recetas-digitales-a-partir-de-mayo
http://www.diarioextra.com/Noticia/detalle/326603/farmacias-obligadas-a-recetas-digitales-a-partir-de-mayo
http://www.elfinancierocr.com/pymes/Boticario-consolidacion-ofreciendo-productos-cosmetica_0_910108981.html%20-%20Costa%20Rica%202016
http://www.elfinancierocr.com/pymes/Boticario-consolidacion-ofreciendo-productos-cosmetica_0_910108981.html%20-%20Costa%20Rica%202016
http://www.crhoy.com/archivo/farmaceutico-hace-patria-con-consultas-gratis-en-la-web/nacionales/
http://www.crhoy.com/archivo/farmaceutico-hace-patria-con-consultas-gratis-en-la-web/nacionales/
https://www.nacion.com/opinion/foros/marihuanaterapeutica/OGLO62F4OFADLALN67FCG2SG5Q/story/
https://www.nacion.com/opinion/foros/marihuanaterapeutica/OGLO62F4OFADLALN67FCG2SG5Q/story/
https://www.youtube.com/watch?v=sO-0oY8Wwq8


https://www.facebook.com/mario.s.gomez.96/videos/10154158711061854/ 

https://www.facebook.com/SinartCostaRicaNoticias/videos/2016884545022531/ 

 

Radio 

https://www.facebook.com/radiocasino/videos/692279984465534/UzpfSTY4MjE3N

jg1MzoxMDE1NTQyNTcyMDg4Njg1NA/?fref=ufi 

http://crc891.com/cafe-y-palabras-miercoles-01-de-agosto/ 

https://soundcloud.com/mario-sanchez-gomez-1/segundo-bloque-mercado-de-

medicamentos-precio-de-los-medicamentos 

Anuncios Publicitarios 

https://www.facebook.com/486307425067489/videos/525684171129814/ 

https://www.facebook.com/microlifecr/videos/850671705125822/ 

https://www.facebook.com/Extratv/videos/520358212138870/ 

https://www.facebook.com/682176853/posts/10157451284446854/?d=n 

Conferencias 

Panelista: Futureproofing Health for ALL – WISH SUMMIT Qatar  

ttps://www.youtube.com/watch?v=0VRB04yFgKA&t=865s. 2020. 

Conferencia Motivacional: El Nuevo Farmacéutico. 

• Universidad de Ciencias Médicas, Costa Rica – 2017. 

• Universidad San Carlos, Guatemala – 2017. 

• Universidad Alberto Masferrer, El Salvador – 2017. 

• Universidad Iberoamericana, Costa Rica – 2018. 

Conferencia Profesional: Mapeos de Temperatura y Humedad para el cumplimento 

de las Buenas Prácticas de Almacenamiento y Distribución. 

• Dirección Nacional de Medicamentos, El Salvador – 2018. 

Asociaciones  

Miembro de la Asociación Europea de Buenas Practicas de Distribución. 

https://www.facebook.com/SinartCostaRicaNoticias/videos/2016884545022531/
https://www.facebook.com/microlifecr/videos/850671705125822/
https://www.facebook.com/Extratv/videos/520358212138870/


Referencias  
 
Dr. Andres GUZMAN 
Laboratorios Fide S.A (San José-Costa Rica) 
Gerente General 
Teléfono 60492726   E-mail Aguz@Fidelab.com 
 

 
 
Sr. Saul DURAN 
Drogueria SDFarma (San José- Costa Rica) 
Gerente General 
Teléfono 88392152   E-mail Saul@sdfarma.com 
 

Ing. Alejandro VILLANI 
Laboratorios Cenco S.A (San José –Costa Rica) 
Gerente General 
Teléfono 88412835   E-mail avillani@cencolab.com 
 
 

Referencias Personales 
 
Lic. Marleni Jiménez Solis 
(San José- Costa Rica) 
Psicóloga Clínica  
Teléfono 83115696 
E-mail Marlejimenez@hotmail.com  


